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REGULAMIN KONKURSU
WroCHEF
Słownik pojęć
Pojęcia i zwroty użyte w regulaminie konkursu oznaczają:

danie – to zgłoszona do konkursu potrawa bezmięsna, z wykorzystaniem lokalnych produktów roślinnych, z podaniem ilości składników oraz czasu potrzebnego na wykonanie dania; dopuszcza się wykorzystanie nabiału oraz jaj.
praca konkursowa – udokumentowany przepis na przygotowanie dania bezmięsnego oraz przedstawienie efektu finalnego gotowej potrawy w formach dopuszczonych 
w regulaminie
uczestnik – uczeń szkoły podstawowej w granicach administracyjnych miasta Wrocławia.
opiekun –  przedstawiciel ustawowy lub opiekun prawny uczestnika.
I. Założenia konkursu
1. Przedmiotem konkursu jest prezentacja dania, które spełnia cele konkursu, w formie opisanej poniżej. 

2. Celami konkursu są:

· promocja diety roślinnej, opartej na produktach lokalnych i sezonowych,
· promocja potraw,  które można wykonać z wykorzystaniem warzyw i owoców, uprawianych w ogródkach przydomowych,  

· edukacja uczniów w zakresie zdrowego stylu życia, ze szczególnym uwzględnieniem diety roślinnej,
· zwiększanie świadomości uczniów w zakresie zapobiegania marnowaniu żywności,
· zachęcanie do poznawania i wykorzystania roślinnych produktów lokalnych.
3. Praca konkursowa powinna:

· spełniać cele konkursu,

· prezentować przepis na przygotowanie dania zgłoszonego do konkursu, 

· zawierać nazwy składników, ilość składników, czas potrzebny na wykonanie dania, sposób przygotowania,
· podkreślać korzyści płynące z wykorzystania roślinnych składników przepisu

· zawierać uzasadnienie wybranego dania.
4. Praca konkursowa może zostać przygotowana formie:

· pracy plastycznej,

· krótkiego filmu.

5. Praca plastyczna:
· technika dowolna,
· możliwość wykorzystania zdjęć dania,
· format pliku: PDF, JPG, PNG,
· nazwa pliku musi zawierać imię i nazwisko uczestnika.
6. Film:

· technika dowolna,

· czas trwania maksymalnie 1 minuta,

· format pliku dowolny,
· nazwa pliku musi zawierać imię i nazwisko uczestnika.
II. Organizator konkursu
1. Organizatorem Konkursu “WroCHEF”, zwanego dalej Konkursem, jest Wydział Klimatu i Energii w Urzędzie Miejskim Wrocławia we współpracy z Biurem Rozwoju Gospodarczego oraz Wydziałem Zarządzania Funduszami. 
2. Adres Organizatora: ul. Bogusławskiego 8, 10, 50-031 Wrocław.
3. Osoba upoważniona do udzielania informacji na temat konkursu: Iwona Wrótna iwona.wrotna@um.wroc.pl, telefon: 071 777 78 32.
4. Partnerzy merytoryczni Konkursu: Wrocławska Rada Gastronomii, Zespół Szkół nr 3 we Wrocławiu, Restauracja Dinette we Wrocławiu, Restauracja Umami we Wrocławiu, Restauracja Aula we Wrocławiu.
III. Warunki uczestnictwa
1. Niniejszy dokument stanowi jedyną i kompletną podstawę do przeprowadzenia konkursu "WroCHEF", zwanego dalej „konkursem”.

2. Udział w konkursie jest bezpłatny.
3. W konkursie mogą wziąć udział uczniowie wrocławskich szkół podstawowych prowadzonych przez Miasto Wrocław.
4. Praca konkursowa może być realizowana przez jednego uczestnika.

5. Każdy uczestnik może dostarczyć jedną pracę konkursową.

6. Warunkiem uczestnictwa jest wypełnienie formularza konkursowego oraz załączenie pracy w formularzu.   

IV. Ocena prac konkursowych

1. Konkurs odbywa się w terminie od 16 sierpnia 2022 r. do 26 września 2022r.
a) prace konkursowe należy składać w nieprzekraczalnym terminie do 26 września 2022 r. 
b) prace konkursowe składane są przez opiekuna

c) zgłoszenie pracy konkursowej jest równoznaczne ze zgodą na publikację przepisu.
2. W przypadku przesłania większej liczby prac, niż zostało to określone w regulaminie, komisja zastrzega sobie prawo do wyboru pracy podlegającej ocenie. Pozostałe prace zostaną odrzucone.

3. Prace dostarczone po wyznaczonym przez Organizatora terminie lub wykonane niezgodnie z regulaminem nie będą oceniane. 

4. Wszystkie prace konkursowe podlegają ocenie powołanej przez Organizatora Komisji Konkursowej zwanej „komisją”.

5. W skład komisji wchodzą:

a) dwóch przedstawiciel Wydziału Klimatu i Energii,

b) jeden przedstawiciel Biura Rozwoju Gospodarczego,  

c) dwóch przedstawicieli Wrocławskiej Rady Gastronomii,
d) Przedstawiciel Zespołu Szkół nr 3.

6. Dopuszcza się powołanie dodatkowych ekspertów w skład komisji.

7. Ocena prac konkursowych składa się z dwóch etapów:

a) ocena formalna,
b) ocena merytoryczna;
8. Ocena formalna obejmuje:
a) zgodność pracy konkursowej z regulaminem,

b) możliwości technicznej realizacji.

9. Celem oceny merytorycznej jest wybór najlepszych prac konkursowych na podstawie kryteriów oceny.
	wykorzystanie warzyw i owoców, które można uprawiać w ogródkach przydomowych
	1-10

	wykorzystanie sezonowych warzyw i owoców
	1-10

	wykorzystanie innych produktów lokalnych
	1-10

	gotowanie z ograniczeniem resztek
	1-10

	klarowny opis sposobu wykonania
	1-10

	aspekt edukacyjny pracy konkursowej w zakresie zdrowego stylu życia ze szczególnym zwróceniem uwagi na aspekt prawidłowego odżywiania i diety roślinnej 
	1-10

	forma i zrozumiałość przekazu
	1-10

	inwencja, oryginalność i pomysłowość
	1-10


10. Decyzje komisji są ostateczne i nieodwołalne.

V. Ogłoszenie wyników konkursu
1. Ogłoszenie wyników konkursu odbędzie się najpóźniej 14 października 2022r.

2. Lista nagrodzonych i wyróżnionych uczestników zostanie opublikowana na stronie internetowej https://www.wroclaw.pl/zielony-wroclaw/ oraz profilu na platformie Facebook Zielony Wrocław w ramach projektu FoodSHIFT2030.
3. Laureaci konkursu zostaną dodatkowo poinformowani mailowo.
VI. Nagrody

1. Organizator konkursu wybierze trzech laureatów konkursu oraz przyzna trzy wyróżnienia.
2. Laureaci oraz wyróżnieni uczestnicy zostaną zaproszeni do udziału w warsztatach wspólnego gotowania w profesjonalnej kuchni wraz z Natalią Gmyrek oraz Julią Cymbaluk.

3. Laureaci zostaną zaproszeni do jednej z trzech restauracji (Umami, Dinette, Aula) do wspólnego gotowania z szefem kuchni oraz opracowania autorskiego przepisu, na bazie zgłoszonej pracy.

4. Opracowany przepis pojawi się w menu restauracji przez jeden weekend ze specjalnym wpisem dotyczącym konkursu.  

4. Wyróżnione prace zostaną opublikowane na www.wroclaw.pl/zielony-wroclaw/ oraz profilu Zielony Wrocław na platformie Facebook.
5. Wybrane przez komisję prace zostaną opublikowane w specjalnej broszurze podsumowującej konkurs.
6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w postanowieniach ust. 1, wynikających ze zmiennej liczby nagród do przyznania oraz decyzji komisji.

VII. Postanowienia Końcowe

1. Niniejszy regulamin jest jedynym i wyłącznym dokumentem określającym zasady i warunki prowadzenia konkursu.

2. Koszty przygotowania oraz złożenia pracy konkursowej ponoszą wyłącznie uczestnicy konkursu i ich opiekunowie. Koszty przejazdu do miejsca odebrania nagrody również nie obciążają Organizatora. 
3. Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania dowolnych zmian w niniejszym Regulaminie. Równocześnie Organizator w miarę możliwości technicznych zobowiązuje się do poinformować uczestników o dokonanej zmianie w przeciągu 48h od zmiany.

4. Wszelkie spory wynikające z niniejszego regulaminu będą rozstrzygane przez Organizatora.

5. Wszelkie zmiany oraz dodatkowe informacje będą publikowane na stronie internetowej Zielonego Wrocławia.
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